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Die Grillsaison ist eroffnet

Stylische und genussvolle Ideen rund um lhr ganz privates Grillevent

Liebe Leserinnen
und Leser,

ist es nicht herrlich? Schon jetzt
erlauben uns die milden Temperatu-
ren, uns abends nach getaner Arbeit
noch ein wenig auf Balkon oder Ter-
rasse zu setzen und ein paar lau-
schige Stunden zu genieBen. Nicht
selten tragt der Wind den Duft von
leckerem Girillgut zu uns heriiber
und der Nachbar winkt einladend
auf einen kleinen Plausch bei einem
kihlen Bier oder einem fruchtigen
Glas WeiBwein. Wie jedes Jahr
wéchst in uns die Sehnsucht nach
einem niemals endenden Sommer.
Grund genug also, ihn, wann immer
es geht, auszukosten, das Wohn-
und Esszimmer nach drauBen zu
verlegen und schon das Frihstlck
im Freien zu genieBen.

Im Hessen-Center finden Sie alles,
was den Sommer noch schoner
werden lasst, angefangen bei A wie
Accessoires, um unsere Outdoor-
platze noch heimeliger zu gestalten,
Uber D wie Delikatessen, die uns mit
jedem Bissen oder Schluck wissen
lassen, wie herrlich der Sommer
schmecken kann, bis M wie Mode
und S wie Sonnenbrille, damit wir
unser Lieblingsbuch auch drauBen
lesen kdénnen, ohne dass wir ge-
blendet werden. Und falls Sie sich
entschlieBen, den nachsten heiBen
Sonntag im Freibad oder am Bade-
see zu verbringen, finden Sie bei
uns natdrlich auch Strandlaken, Ba-
demode, ja selbst Picknickkdrbe.
Schauen Sie bald mal wieder herein.

Herzlichst Ihre

Vet B

Claudia Theisel
Center Manager

2100 gunstige
Parkplatze

Kostenlos parken
samstags
ab 16 Uhr

Endlich ist es wieder so weit, vielerorts wird die heimische Terrasse, der Balkon oder der Garten zur Outdoorkiiche. Im Hessen-Center finden
Sie viele praktische, dekorative und vor allen Dingen leckere Ideen fiir das ganz private Grillvergniigen.

Es liegt was in der Luft, riechen Sie es
auch? Damit meinen wir nicht den herr-
lichen Duft von Rosen und anderen Blu-
men, sondern den von frischem Grillgut.
Denn ganz gleich an welchem Tag wir
von der Arbeit nach Hause kommen, ist
das Wetter schon, hat garantiert immer
irgendeiner der Nachbarn schon den Grill
eingeheizt und verfuhrt uns dazu, es ihm
gleichzutun. Es ist ja auch herrlich, das
Abendessen auf dem Balkon, der Terras-
se oder im Garten zu sich zu nehmen. Fir
viele von uns sind diese drei Orte in den
Sommermonaten zum zweiten Wohnzim-
mer geworden. Die Zeiten, in denen nur
Bratwirste und Steaks auf dem Grill lan-

deten, sind lange vorbei. Heute fragt sich
der versierte Grillmeister, ob sein Grill
direkt und indirekt grillen kann, und ver-
wandelt die Grillstation in eine Outdoor-
kiiche. Denn schlielich ist Abwechslung
gefragt und so kommen aus den heutigen
»Wundergrills* knusprige ganze Hahn-
chen, verfiihren zarte Fischgerichte den
kalorienbewussten GenieRBer. Vor allem
die Kleinen freuen sich uber eine leckere
Pizza vom Grill, den Mdglichkeiten sind
keine Grenzen gesetzt. Sobald es warm
ist, kdbnnen Sie den Herd also getrost in
den Sommerschlaf schicken, denn mit
dem richtigen Grill wird er fast uberflis-
sig. Aber nicht nur der ideale Grill macht

den Outdoorgenuss perfekt. Naturlich ge-
horen auch kleine dekorative Highlights,
kiihle Getranke, praktische Helfer sowie
kulinarische Leckerbissen dazu, und da-
von finden Sie im Hessen-Center jede
Menge. Stimmungsvolle Windlichter, ge-
mutliche Kissen fir die Gartenbank,
farbenfrohe Glaser und hiibsches Porzel-
lan, kunterbunte Salatschiisseln und -be-
stecke, kuhles Bier, prickelnder Vino Ver-
de, frisches Brot und kostliche Fisch- und
Fleischspezialitaten warten darauf, Ihnen
genussvolle Stunden in lhrer Outdoor-
oase zu bereiten. Schauen Sie doch mal
wieder herein und lassen Sie sich inspi-
rieren.

Schon und gepflegt durch den Sommer

In der warmen Jahreszeit beduirfen Haut und Haar besonderer Aufmerksamkeit

Wir alle lieben sie, die Sonne, genieRen
jeden Tag, an dem sie vom Himmel strahlt,
und hoffen auch im Sommerurlaub auf
Sonnenschein.  Dennoch ist \orsicht
geboten. Die Natur ist das beste Beispiel:
Eine lange Hitzeperiode ohne Regen lasst
die Boden karg und die Bléatter der
Pflanzen trocken werden oder verbrennt
sie. Ahnlich funktioniert es mit unserer
Haut und unserem Haar. Beide sollten
Sie nicht ungeschiitzt der UV-Strahlung
aussetzen. Denn das Haar kann austrock-
nen, spréde werden und an Glanz verlie-
ren, wenn ihm Feuchtigkeit und Pflege
fehlen. Auch die Haut reagiert empfind-
lich, selbst wenn Sie kein ausgiebiges
Sonnenbad nehmen. Haut und Haar soll-
ten also gut geschiitzt werden, damit Sie
im Sommer nichts an Vitalitat und Schon-
heit einbdifen.

Mehr auf Seite 4.

Ein strahlender Teint, glanzendes Haar und ein umwerfendes Lacheln, so sieht man sich auf
Urlaubsfotos am liebsten. Mit der richtigen Pflege gelingt dies leicht — nur lacheln miissen Sie
noch selbst.

Fir alle Schulkinder in Hessen dauert
es nun nicht mehr lang, dann begin-
nen die groBen Ferien. Sechs Wo-
chen kdnnen die Kids die freie Zeit
genieBen, ohne an Ranzenpacken
und Hausaufgaben denken zu mus-

sen. Fir ein schones Ferienende
sorgt das Hessen-Center gemeinsam
mit der AWO und ladt alle Kinder
am Samstag, 6. August, von 10 bis
18 Uhr zum groBen Kinderfest ins
Hessen-Center ein. Freut euch auf
tolle Spielstationen von A wie Auto-
parcours bis Z wie Zaubertricks.

I Die aromatische Rote
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Freuten wir uns im Mai noch auf die
kodstliche Saisondelikatesse Spargel,
die wir nattrlich noch immer genie-
Ben, steht schon das néachste aroma-
tische Highlight vor der Tuir: die
Erdbeere. Ob pur, auf dem Kuchen,
in Quark oder Joghurt, als kdstliches
Sorbet oder frischer Milchshake -
das freche rote Friichtchen mit dem
hibschen kleinen griinen Huitchen
zieht uns alljahrlich in seinen Bann,
um uns gut gelaunt am Gaumen zu
kitzeln. Brechen Sie mit uns auf zu ei-
ner beerigen Exkursion - sicher fin-
den auch Sie auf Seite 3 eine schoéne
Anregung rund um die kleine Rote.

Achtung,

neue Offnungszeiten
Montag - Freitag

bis 20 Uhr

Samstag bis

21 Uhr

geoffnet.
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Haben Sie mal wieder Lust,
lhre Freunde zu einer froh-
lichen Gartenparty einzula-
den? Nur zu, der Sommer ruft
férmlich danach, und der Gar-
ten freut sich auch, mal wieder
hibsch dekoriert zu werden.
lhre Gaste werden schier be-
geistert sein an einem hiibsch
gedeckten Tisch Platz zu neh-
men, die sich von Baum zu
Baum schlangelnden Girlan-
den zu betrachten und sich an
den Lampions und Windlich-
tern zu erfreuen, die lhren Gar-
ten bei Einbrechen der Dun-
kelheit in ein stimmungsvolles
Licht tauchen.

Girlanden, Servietten und Papp-
teller - gesehen bei McPaper.

Outdoorvergnugen mit Genussgarantie

Jetzt werden Garten, Balkon und Terrasse zum Wohn- und Esszimmer

Schon mit den ersten Sonnen-
strahlen kratzen die Grillmeister
des Landes ungeduldig mit der
Grillzange. Und siehe da, in die-
sem Jahr hat es gewirkt, vie-
lerorts wurde schon vor dem
Osterfest der Grill aus Keller,
Gartenhduschen oder Garage ge-
holt, um ihn mit Kohlen und Bri-
ketts méchtig einzuheizen. Und
nun duftet es im ganzen Land na-
hezu jeden Abend nach leckerem
Grillgut — werden Garten, Balkon
und Terrasse zur Outdoorkiiche,
und das ist durchaus wdrtlich zu
nehmen. Denn was in Amerika
schon lange gang und gébe ist,
wird mittlerweile auch bei uns
zelebriert: das Barbecue. Dem
Grillmeister langt da natdrlich
der kleine gusseiserne Grill
langst nicht mehr. Wer was auf
sich halt, hat einen Grill mit inte-
grierter Arbeitsplatte, Schubla-
den fur das Grillbesteck, Wein-
regal und ausreichend Regalen
fir das Grillgeschirr. Heute be-
schéftigt sich der Grillklnstler
mit der Zubereitung ganzer Grill-
menus und begeistert Familie und
Gaste immer wieder aufs Neue
mit ausgefallenen Kreationen.
Aber mal ganz ehrlich, der guten
alten Bratwurst kann man nicht
den Rang ablaufen, sie gehort
einfach dazu. Wenngleich die
neuen Hightech-Grills durchaus
ihre Vorzuge haben. Fisch zum

Leckere Grilldelikatessen

Leckere Grillspezialitaten aus bes-
ten Zutaten erwarten Grillfreunde
bei der Metzgerei
Erich Zeiss

Termine unter

wh ¢

www.center-baby.info

Natlrlich gibt es hier das kul-
tivierte Steak und die gute alte
Bratwurst, ohne die ein perfekter
Grillabend eben nicht perfekt
wire. Allerdings l&sst sich der
Fleischerei-Fachbetrieb Saison fur
Saison immer wieder neue High-

_ lights einfallen und sorgt so fur
\ kulinarische Highlights auf Ihrer
| Grillparty. Aber am besten, Sie
S probieren einfach mal — ganz

w9 sicher ist auch Ihr per-
: soénlicher Saisonliebling
dabei. Wir wiinschen

lhr Baby ist sowieso am
allerniedlichsten?

Zeigen Sie’s uns!
Lassen Sie lhr Kind von
uns fotografieren.

Mit etwas Gliick wird lhr
Kind das Center-Baby 2011!

Zu gewinnen:

1. Preis: Eine Leinwand
60 x 80 cm

2. Preis: Eine Leinwand
50 x 70 cm

3. Preis: Eine Leinwand
40 x 60 cm

Im Hessen-Center

Frankfurt

Borsig-Allee 26
60388 Frankfurt
Tel./Fax: 06109-34308

priobild

sSTUDIO

www. probild-studio.de

Beispiel kann auf den Punkt ge-
gart werden, ohne trocken und
z&h zu werden. Vorbei sind auch
die Zeiten, in denen die Gemuse-
spiefde aullen verbrannt und innen
noch Rohkost waren. Kartoffeln
gelingen nahezu immer perfekt —
auch denen, die nicht zu den ab-
soluten Grillprofis gehdren und
Tofuwdrstchen glicken sozu-
sagen im Wurstumdrehen. Aber
natdrlich ist so ein Grill nicht fur
jeden erschwinglich und fur man-
chen ist der Erwerb einer solchen
Hightech-Outdoorkiiche  schier
unrentabel, weil sie zu wenig
genutzt werden konnte. Wer also
beim einfachen, guten alten Grill
bleiben will, muss nicht verzwei-
feln. Natirlich gelingt das Grill-
gut auch mit ihm, es braucht halt
nur ein bisschen mehr Gefihl in
der Grillzange. Zahlreiche gut
geschriebene  Bilcher kdnnen
ebenso dabei helfen, dass das
Grillgut perfekt gelingt. Auf3er-
dem halt vielleicht der nette
Nachbar, der bereits zum Grill-
konig avanciert ist, ein paar Tipps
flr Sie bereit. Alles was Sie sonst
noch brauchen, damit Ihr néach-
stes Grillvorhaben zum genuss-
vollen Erlebnis wird, finden Sie
im Hessen-Center.

Schauen Sie also unbedingt bald
wieder herein und genieflen Sie
die Grillsaison in vollen Zigen.

Wir freuen uns auf Sie! Gaumen, sondern auch fiir die Sinne.

Man nehme: einen stylischen Kihler fur gut temperierte Getranke, farbenfrohe Salatschisseln, die schon
ohne Inhalt von Sommerfrische kiinden, trendige Teelichthalter und Kerzen, Glaser in beerigen Ténen,
einen frohlich gestreiften Tischlaufer, der harmonisch mit einer unifarbenen Tischdecke korrespondiert,
einen angesagten Kugelgrill, Grillzange, Grillgabel und Rezeptbuch, ein Blumenarrangement und lustige

Erdmannchen, die aufpassen, dass alles in Ordnung ist -
und schon kann die Grillparty steigen. Das heiBt noch nicht
ganz, denn natlrlich sollte auch stilvolles Porzellan
nicht fehlen.

P

B CRILT

Herrlich, so ein Grillnachmittag im Freien. Purer Genuss - nicht nur fiir den

Fir Einsteiger und Profis
Es ist noch kein Meister vom
Himmel gefallen, und schon
gar nicht vor den Grill. BBQ
Basics vermittelt leicht ver-
sténdliches Grill-Know-how fiir
Einsteiger, Tipps und Tricks
fur Grillklnstler. Zudem haben
die Autoren Cornelia Schin-
harl und Sebastian Dickhaut
mehr als 100 tolle Rezepte zu-
sammengetragen.

Weltreise . ..

Fir Planet Barbecue reiste
Steven Raichlen rund um den

Globus, traf sich mit den
besten Grillmeistern der Welt
und lieB sich von ihnen in die
Geheimnisse der dortigen
Grillkunst einweihen.

Gesehen bei Hugendubel

Prickelnde
Sommerweine

V¥ Diese beiden Weine sind die
perfekte Ergdnzung zum Grillen,
der ,,grine* Portugiese mit gerin-
gem Alkoholgehalt passt perfekt
zu Fisch. Wahrend sich sein fruch-
tiger, roter spanischer Freund gern
zu Fleischgerichten gesellt und
ebenfalls kalt getrunken werden
mochte. Kenner zahlen den Rosé
zu den besten der Welt. Probieren
sollten Sie beide.

Gesehen bei Galeria Kaufhof

DAS GROSSE

BUCH

Gesehen bei Weindepot Vinum

A Antipasti passen perfekt zum Grillen. Die kleinen Appetithdppchen
eignen sich sowohl als Vorspeise als auch als Beilage und erfreuen sich
immer groRerer Beliebtheit. Zudem kdnnen Sie sie auch noch als kleine
Kostlichkeiten auf dem Tisch stehen lassen, wenn das eigentliche Essen
bereits vorbei ist. Ganz sicher nascht jeder Ihrer Géste gern noch von den
farbenfrohen Delikatessen. Oliven in unzdhligen Varianten, gefillte
Minipaprika, eingelegte Pilze oder Tomaten — die Auswahl scheint schier
unendlich und immer lecker.

Gesehen bei Feinkost Angelo

Sommerpicknick

Zubereiten, einpacken und hinaus in die Natur

i
.

A Friher war es gang und gébe, das Picknick. Damen in langen Som-
merkleidern und mit Sonnenschirm, Herren in Stoffhosen und Hemd tra-
fen sich mit Freunden zum sonntéglichen Picknick im Park. Was damals
ein Freizeithighlight war, hat auch noch heute seinen Reiz. Probieren Sie
es doch einfach mal wieder aus.

Picknickkorb und -decke - gesehen bei Galeria Kaufhof
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B Zum Geniefien

Auf Erdbeeren
gebettet

Ein Sommernachmittag, Sie lie-
gen in der Hangematte, auf dem
Bauch ein Schéalchen frische
Erdbeeren und den Kopf auf
dieses zauberhafte Erdbeer-
kissen gebettet. Was braucht
man mehr?

Gesehen bei Nanu Nana

Erfrischend

Wer einmal die Erdbeerliebe von
Immergrin probiert hat, geht
ganz bestimmt eine Bindung
flrs Leben ein, denn von diesem
herrlich erfrischenden Smoothie
kann man einfach nicht genug
bekommen.

Gesehen bei Immergriin

Casanovas Waffe

Es heiBt schon Casanova habe
mit der Fragolinotraube die
Damen verflihrt. Kein Wunder,
denn der erdbeerige Geschmack
der Traube ist zum verlieben und
als Prosecco mit Erdbeermark
definitiv zum Dahinschmelzen.

Gesehen bei Weindepot Vinum
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Fruchtig, suBB und unverwechselbar

Nun haben sie Saison, die frechen, roten Friichtchen, die uns das Leben versuiBen: Erdbeeren

Sicher geht es Ihnen auch so. Wenn
die ersten Erdbeeren in den Regalen
des Supermarkts liegen, sind wir
geneigt zuzugreifen und sie mit
nach Hause zu nehmen. Wohlwis-
send, dass wir bestimmt eine Ent-
tuschung erleben, weil das Aroma
nicht hélt, was das Aussehen ver-
spricht. Kein Wunder, sagen wir
dann meist, es ist ja auch noch keine
Erdbeerzeit. Und nun, wo die
kleinen roten Friichtchen im heimi-
schen Garten heranreifen, die Erd-
beerfelder der Landwirte in ein
Meer aus rot getupftem Griin ver-
wandeln und der Obstabteilung des
Lebensmittelmarkts nicht nur Farbe
verleihen, sondern sie auch verfih-
rerisch beduften, wissen wir, jetzt
ist es Zeit flr beerige Sinden.
Auf dem Kuchen, im Quark oder

B Einfach nur lecker!

L T

Kaum einer kann ihnen widerstehen, den aromatischen frechen

Friichtchen, die man Erdbeeren nennt.

Beeriges Dekovergnugen

Diese Accessoires sorgen fur Sommerfrische

Zum AnbeiBen hiibsch sind diese beerigen Dekorationsartikel.

Man kann sie zwar nicht essen,
aber appetitlich sehen sie trotzdem
aus und lassen das Herz echter
Erdbeerfans ganz bestimmt héher-
schlagen. Der Erdbeerkranz eignet
sich als Turdekoration genauso
wie als Kerzenkranz und bildet
so zum Beispiel eine tolle Tisch-

deko fir den Erdbeerklatsch mit
den Freundinnen. Nicht minder
hubsch: das schlichte Glas mit
Erdbeertdpfchen, das zusammen
mit der Laterne einen zauber-
haften Schmuck fiir Fensterbank
und Gartentisch bildet.

Gesehen bei Depot

B Aromatisches fiir Tasse und Glas

Sie lieben Erdbeeren und Tee?
Dann sollen Sie diese beiden
Teesorten unbedingt kosten. Der
Frichtetee Erdbeer-Kiwi schmeckt
herrlich erfrischend und ist auch
kalt purer Genuss. Tipp: Geben
Sie zum erkalteten Tee ein paar
frische Erdbeerstliickchen - k&st-
lich. Auch wenn Natsukaori nun
wirklich nicht nach Erdbeeren
klingt, verfliigt der griine Tee doch
Uber einen feinen Erdbeer-Vanille-
Geschmack.

Gesehen bei TeeGschwendner

Ein Sommer ohne
Erdbeerkuchen -
undenkbar, mei -
nen Sie nicht
auch? Wer keine
Zeit oder Lust hat, ihn selbst zu
backen, findet bei den Backern
im Hessen-Center die fruchtigen
Schnittchen - auch Nichtbacker
brauchen also auf nichts zu ver-
zichten.

Gesehen bei Wiener Feinbackerei
und Backerei Schaan

Joghurt, als Milchshake oder im
Eisbecher, pur oder mit Schlag-
sahne —wie auch immer, sie sind flr
viele von uns jeden Tag eine Stinde
o . wert und wir kénnen
o | gar nicht genug von
thnen bekommen. Ein
) neuer kostlicher
i\ Beerentrend:
W Erdbeeren
74 mit grinem
‘_’," Pfeffer, Vanil-
' leeis und Bal-
ST S samico,  aller-
o' dings sollte Letzte-
“r o frer ein besonders
- | feiner, lange Jahre
I im Holzfass gereifter
sein, denn fur diesen
= Il Genuss eignen sich
3 é' nur die Besten.

A Saisonliebling
Mindestens einmal in der Saison
muss er sein: der Erdbeerbecher.
Jedoch ist Achtung geboten, die
Gefahr fir Wiederholungsgenuss
ist groB!

Gesehen im Eiscafé Tiziano

B Pflichtset

Tradition & Moderne

Ganz sicher besitzt |hre Mutter
eins, und auch lhre GroBmutter
hatte bestimmt ein Set im
Schrank, gemeint ist die Bowle.
Gerade zur Erdbeerzeit ein un-
verzichtbares Accessoire. Ubri-
gens, nicht nur mit Alkohol ist
eine Bowle purer Genuss, es
geht auch ohne. Dann ist sie
nicht nur siffig, sondern auch
noch herrlich erfrischend.

Erhéltlich bei Galeria Kaufhof
(Abb. ahnlich)

WIR SCHLIESSEN
RAUMUNGSVERKAUF

PRIT

partnershipstore
hessencenter frankfurt




Im Sommer genielen wir unsere
freie Zeit am allerliebsten draufen.
Breiten im Park die Picknickdecke
aus, radeln durch Felder und Waél-
der, besuchen unsere Lieblingseis-
diele und wohl dem, der die Mdg-
lichkeit hat, bei jeder Autofahrt
das Dach des Cabrios zu 0ffnen
und den frischen Fahrtwind zu ge-
nieRen. Bei all der Freude sollten
wir aber nicht vergessen Haut und
Haar zu schitzen und zu pflegen.
Denn was im Winter aufgrund der
trockenen Heizungsluft fir uns
alle normal scheint, vergisst man
in Anbetracht der Leichtigkeit des
Sommers nur zu gern. Dabei brau-
chen Haut und Haare gerade jetzt
besonderen Schutz. Wir waren fur
Sie im Hessen-Center unterwegs
auf der Suche nach pflegender
Sommerfrische.

I Schines Haar

-

Gesehen bei Beauty Hair Shop

Sommerset

So schon es auch ist, wenn das
Haar im Sommerwind weht, so
angegriffen wird es durch die
Sonne. Die Pflegeserie Bed
Head von Tigi, wurde speziell
auf die Bedurfnisse strapazier-
ten Haares abgestimmt und ver-
sorgt es mit pflegenden Sub-
stanzen. Zurzeit erhalten Sie
beim Kauf dieser Pflegeserie
eine schicke Strandtasche oder
ein Tuch gratis (so lange der Vor-
rat reicht).

Perfekt gepflegte FuBBe

Mit dtherischem Bio-Lavendel-Ol

/ Im Sommer zeigen die
£ Damen nicht nur mehr
& Bein, sondern schlip-
* fen mit den FURen auch

in Sandaletten. Jetzt wo
jeder die FuBe sieht,
sollten Sie schon perfekt
gepflegt und pedikirt
daherkommen. Da kommt
ein  Schonheitsprogramm
mit  &therischem  Bio-
Lavendel-Ol gerade recht
und macht selbst mude FuRe
wieder munter.

Gesehen bei Yves Rocher

" f .=
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Sommerpflege fur Haut und Haare

Mit den richtigen Verwohnprodukten genieBt auch lhr Kérper den Sommer in vollen Zligen

Nur allzu gern lassen wir uns im Sommer von den warmen Strahlen der Sonne verwohnen. Ohne ausreichenden

UV-Schutz sollten Sie Haut und Haare allerdings nicht der Sonne aussetzen.

ki

Energie und Lebensfreude

Erfrischend, belebend, pflegend

\oller Energie und neuer Lebens-
freude spriiht die Produktlinie Zitro-
nenmelisse und Ingwer aus der Pfle-
geserie von J. S. Douglas Séhne, die
Tradition und Moderne miteinander
verbindet. Diese Pflegelinie belebt
die Haut wie ein Sprung in einen
kuhlen Pool an einem heiflen Som-
mertag. Die einzigartige Verbin-

Pflege fur alle Hauttypen

Tagescreme mit UV-Schutz
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Nicht nur beim Sonnenbad heifit es nun die Haut schiitzen, sondern auch
bei der taglichen Gesichtspflege. Achten Sie also schon bei der Auswahl
Ihrer Tagescreme darauf, dass Sie nicht nur Uber pflegende Substanzen
und Vitamine, sondern auch (ber einen Lichtschutzfaktor verfiigt.

The Body Shop halt Produkte fiir alle Hauttypen bereit.

dung des wohltuenden Duftes von
Zitronenmelisse und der prickeln-
den Wirkung von Ingwer regt Sinne
und Korper gleichermaBen an. Ob
morgens oder abends, dieses erfri-
schende Pflegeerlebnis sollten Sie
sich nicht entgehen lassen.

Gesehen haben wir die ,nostalgi-
schen® Beautystars bei Douglas.

L I

A Frischekick

Der sanfte Sprilhnebel des Eau
Thermale von Aveéne beruhigt und
pflegt gestresste Haut und ist der
perfekte Frischekick flir zwischen-
durch oder zur t&glichen Pflege.

Gesehen bei
Apotheke im Hessen-Center
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Gesehen bei
Rerformhaus Herrmann

Wenn Sie sich langere Zeit im
Freien aufhalten, sollten Sie Ihre
Haut unbedingt mit einer Son-
nencreme schutzen und dies gilt
nicht nur vor einem Sonnenbad.
Schon wahrend eines sonnigen
Sonntagsfriihstiicks auf Terras-
se und Balkon kénnen Sie sich
einen Sonnenbrand einhandeln.
Meiden Sie vor allen Dingen in
der Mittagszeit die Sonne, dann
ist die UV-Strahlung am intensiv-
sten. Vergessen Sie nicht immer
wieder nachzucremen, um einen
ausreichenden Schutz der Haut
zu gewahrleisten.

Gesehen bei Galeria Kaufhof

V Zitrusduft

Erleben Sie den Duft wvon
Lemongras oder Limetten und
freuen Sie sich auf ein gepflegtes,
geschmeidiges Hautgefiihl — bei
jeder Dusche — Sommertag fur
Sommertag.

_

Gesehen bei dm-drogerie markt
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