
GGALINOALINO

mit Gewinnspiel und Coupon

mit Poster, Comic und Lesespaß

alles rund um Quallen



Linu s- ComicLinu s- Comic
WOW! So ein

Meeresaquarium
ist wirklich beein-

druckend!

Taffi, schau
mal, so viele

  bunte Fische!

Hui, wie cool!
Ein Rochen!

Und schau, da sind
Tannenbaum-Quallen!

Na, deshalb!

Was? Warum  
heißen die denn

bitte Tannenbaum-
Quallen?

Stark!



„Das macht Spaß!“, jauchzt    . Er springt mit    

durch die   . Da kommt Wind auf. „Komm, wir fangen 

die    !“ Sie rennen den    hinterher. Aber dann 

fängt es an zu   . Bäh! Da will    lieber heim und 

eine heiße    essen. Er schaut sich um. Wo ist denn  

 geblieben?    weiß, dass    schneller rennen 

kann als er. Schließlich ist sie ein Hase! Trotzdem    er 

sie.       hinter Büschen und Sträuchern. Auch hinter  

 Bäumen    er. Da raschelt es in einem    haufen  

 neben einem Baum. Da ist   ! Sie hat sich vor dem   

    versteckt und in einen Berg    gekuschelt. „Ab 

nach Hause!“, sagt   . „Genau! Da essen wir   ,  

  damit uns nach dem    wieder warm wird,“  

  lacht    und hüpft voraus.

l eichte s  Le senl eichte s  Le sen

  Linus  |     Taffi  |   regnen / Regen 

         Blätter  |    Pizzasuppe  |  sucht



l eckere s Rezeptl eckere s Rezept

Linus’ Feinschmeeûer-TiiÇ:
Beim Servieren kannst du auch etwas geriebenen Parmesan über 
die Suppe streuen. Brot oder Baguette schmeckt besonders gut 
dazu. Wenn du die Soße als Nudelsoße kochen möchtest, 
gibst du einfach weniger Gemüsebrühe dazu.

Der Winter ist da. Draußen ist es nass und kalt. Da tut es gut, 

wenn man sich daheim mit einer leckeren Suppe aufwärmen 

kann, die schnell und leicht gemacht ist. 

Dann schneidest du die Paprika in  
kleine Würfel und gibst sie mit den 
Champignons und dem Mais zum 
Hackfleisch dazu. Alles kurz anbraten  
und mit der Gemüsebrühe ablöschen. 

Duu bbrauchë:
Olivenöl, 500 g Hackfleisch, 2 Zwiebeln, 
je 1 rote und 1 gelbe Paprika, 1 Dose 
Champignons, ¾ l Gemüsebrühe, 2 Pk. 
Tomatensoße, 1 Dose Mais, 1 Becher 
Sahne, 200 g Sahne-Schmelzkäse   

Zuerst schneidest du die Zwiebel in Würfel und brätst sie 

mit dem Hackfleisch in einem großen Topf in Olivenöl an. 

Undd so geht’s :

Jetzt gibst du Sahne, Tomatensoße 

und Sahne-Schmelzkäse dazu und 

lässt alles 10 Minuten köcheln. 

Zum Schluss schmeckst du 
die Suppe mit Salz, Pfeffer 
und Oregano ab.



kitzlige Witzekitzlige Witze

Fragt der Lehrer: „Fritz, was 
kannst du mir über das Tote 

Meer sagen?“ Antwortet Fritz: 
„Ich wusste nicht einmal, dass 

es krank war.“

Welcher Tag ist der gefährlich- 

ste Tag für U-Boot-Fahrer? – 

Der Tag der offenen Tür.

Eine Maus steht am Strand und 
beobachtet nachdenklich einen 

badenden Elefanten. Da ruft sie: 

„He du, komm doch bitte mal aus 

dem Wasser heraus!“ Fragt der 

Elefant: „Wieso denn?“ Meint die 

Maus: „Meine Badehose ist ver-

schwunden und ich möchte nur kurz 

sehen, ob du sie vielleicht anhast!“ 
von Lea

Sagt die Heringsmutter zu ihrem 
jüngsten Kind: „Schwimm gerade! 
Sonst wirst du noch ein Rollmops!“

Sammelabschni ttSammelabschni tt

   Zungenbrecheer
Auf den spitzen Felsenklippen

sitzen sieben Robbensippen, 
die sich in die Rippen stippen,   
 bis sie von den 
 Klippen kippen.

Bist du ein echter GALINO-Fan? Dann sammle 
diesen Abschnitt aus jedem Heft! Für alle 4 Ab- 
schnitte bekommst du 1 Center-Gutschein im  
Wert von 10 Euro an der Kundeninformation.

GAL INO- Sammelabschni ttGAL INO- Sammelabschni tt
Den Sammelabschnitt bekommst du nur im 
gedruckten Magazin. Für alle 4 Abschnitte 
gibt es am Jahresende einen tollen Preis! 
Also hol dir schnell die aktuelle Ausgabe!
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jeden Samstag, 12 –17 Uhr | Kinderbastelaktionen 

Hey, im Hessen-Center gibt es jeden Samstag tolle Bastelangebote für 

Kinder! Ohne Anmeldung, mit qualifizierter Betreuung. Das heißt für 

die Eltern: Eltern(aus)zeit!

5.12.2019 | Märchenerzählung 

Komm und lausche im OG allen Geschichten zum Nikolaus!

6.12.2019 | Wir warten auf den Nikolaus 

Heute kommt der Nikolaus! Er verteilt im Hessen-Center an alle 

braven Kinder kleine Geschenke.

12.12.2019 | Mitmachpuppentheater 

Sei bei unserem weihnachtlichen Puppentheater dabei!

19.12. und 23.12.2019 | Märchenerzählung 

Märchen mit dem Kamishibai (japanisches Erzähltheater) und das 

Märchen „Was erzählen uns die Tannen im Winterwald?“

weitere Infos unter  
www.hessen-center-frankfurt.de  
oder facebook.com/hessencenter

Dein nächstes GAL INO 
erscheint am: 1. März

	• alles rund um Hühner
	• mit Gewinnspiel und Coupon
	• mit Poster, Comic und  
Zaubertrick



bbuntes Malenuntes Malen



knifknifffl ige Rätsell ige Rätsel
Lösungen der Rätsel:
Fadenrästel: OZEAN | Malen nach Zahlen: U-Boot unter Wasser mit Fischen 
Hieroglyphenrätsel: Im großen blauen Meer schwimmt allerhand umher. Fisch, Haie, 
Schnecken. Was kann man noch entdecken? Alle ohne Zahl und ab und zu ein Wal!

Linus hat eine vor langer Zeit versunkene Steintafel entdeckt. Aber der Text ist ver-
schlüsselt. Kannst du ihm helfen und die Botschaft enträtseln? Linus ist sicher, dass 
es ein Lied ist. Schreibe immer den entsprechenden Buchstaben unter den Fisch!
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Verbinde die Zahlen von 1 bis 130 in der richtigen Reihenfolge. 
Male anschließend die entstandenen Flächen entsprechend der 
Buchstaben in der richtigen Farbe an. Was verbirgt sich hier?
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Ma len nach Zahleen

Puh, gar nicht so einfach, wenn man so viele Arme hat! Da kann man sich leicht ver-
heddern … Kannst du der Qualle helfen? Verfolge die Arme und trage die Buch-

staben ein! Dann ergibt sich von oben nach unten gelesen das Lösungswort.

Fadenrätsel



GewinnspielGewinnspiel

Einsendeschluss: 3. Februar 2020 | Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
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LLöösuungssworrtt

Bei Kindern unter 16 Jahren ist die Teilnahme nur durch den Erziehungsberechtigten möglich. Die Daten werden 
ausschließlich zum Zwecke des Gewinnspiels durch die ECE Projektmanagement G.m.b.H. & Co. KG verarbeitet, 
unmittelbar nach dessen Beendigung gelöscht und nicht an Dritte weitergegeben. Weitere Datenschutz­
informationen erhalten Sie im Internet unter www.ece.de/datenschutz oder an der Kundeninformation.

Teilnahme an der Kundeninformation oder per Post an:  
Hessen-Center Frankfurt | Center Management | Borsigallee 26 | 60388 Frankfurt am Main

Wir vWir veerr losenlosen

 3 Center-Gutscheine im Wert von  

je 15 Euro vom Hessen-Center!  

So kannst du dir selbst ein Geschenk 

aussuchen. Wir wünschen dir viel Glück!



Eine Qualle fängt ihre Beute mit den Fangarmen 

(Tentakeln). An deren Enden sind mit Gift gefüllte 

Nesselzellen. Wenn man die berührt, schießt blitz­

schnell eine winzige Nadel in die Haut des Opfers. 

In die Stichwunde dringt dann der Nesselschlauch 

mit dem Gift. Der ganze Vorgang dauert nur eine 

hunderttausendstel Sekunde. Auch gestran-

dete Quallen besitzen noch ihre giftigen Nessel­

zellen. Deshalb solltest du sie NICHT berühren!

Delfine, Fische, Thunfische, Meeresschild-

kröten und auch andere Quallen denken sich da­

gegen: „Lecker, Qualle!“. Auch Tiefseekraken 

stören sich nicht an den giftigen Fangarmen, son­

dern schließen eine Qualle einfach in ihre Arme und 

schwimmen mit ihr weiter, bis sie Hunger haben. 

Und sogar Menschen mögen die Glibbertiere: Ge­

trocknet und frittiert oder als Salat sind sie in Japan 

und China sehr beliebt.

Quallen leben seit über 600 Millionen Jahren in den Ozeanen! 
Sie gehören zu den Nesseltieren und bestehen bis zu 98 % aus 
Wasser. Man kennt ungefähr 2 500 Arten und es gibt sie in vie­
len Größen, Formen und Farben (weiß, rot, gelb, durchsichtig), 
manche leuchten sogar! Quallen haben keine Gräten oder 
Knochen: Ihr Körper besteht aus nur zwei hauchdünnen Zell- 
schichten, einer inneren und einer äußeren. Dazwischen liegt eine 
Gallertmasse. Quallen haben kein Gehirn, sondern Sinnes­
zellen, die in der äußeren Zellschicht sitzen. Mit ihrer Hilfe können 
sie Reize wahrnehmen und ihre Handlungen steuern. Manche 
Quallen sind sehr giftig, manche sind harmlos. 

QQuuaaÁÁeennwwiiÉÉee n n –– KO KOMM PAPAKT KT 

Weibliche Quallen geben Eier ins Wasser ab, männliche Quallen 
Samenzellen. Aus den befruchteten Eiern bilden sich Larven. Diese 
setzen sich am Boden fest und werden dort zu Polypen, die mehrere 
Jahre wachsen können. Schließlich löst sich ein klitzekleiner Teil des 
Polypen ab (Ephyra), der dann zur Qualle heranwächst.

AAuus s zzwwee ii  mmaacchh  §§

FreFreÉen uÉen unndd  gegeffrreesssseenn w weerrddÔÔ

QuaQuaÁÁen = en = 
ffaszasziininierereenndde e GG ll iibbbbee##ieierree

Name: Qualle
Alter: wenige Stunden bis mehrere Monate
Größe: einige Millimeter bis 3 Meter
Gewicht: bis 150 Kilogramm
Heimat: weltweit in den Meeren
Lieblingsspeise: je nach Art Plankton, 
Larven, Fische oder andere Quallen

	• Die Gelbe Haarqualle ist mit einem Durchmesser von bis zu 

drei Metern die größte bekannte Qualle. Ihre Fangarme 

können 30 Meter lang werden!

	• Kommt man mit einer Qualle in Kontakt, soll man die Haut 

niemals mit Süßwasser reinigen, sonst platzen die Nessel­

zellen erst richtig auf. Besser ist es, die Haut mit Essig zu 

behandeln oder mit feuchtem Sand zu reinigen.

	• Quallen können sich selbst heilen: Verlieren sie zum Beispiel 

einen Fangarm, wächst er wieder komplett nach.

HHääââeeë ë dduu ’’s s ggewewuuÉt?Ét?
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